COMMUNIQUE COMMISSION TECHNIQUE
Stage détection M9/ M11

Ce samedi 05/04/25 s’est déroulé le stage de détection M9 / M11 a HALLUIN

21 gargons et 19 filles présents, représentants les clubs d'Halluin, Dunkerque, St Pol/Mer, TLM, Cambrai
Bellaing, St Amand, La Madeleine, Caudry, MVBL, Wattignies et Marquette, a déplorer que certains
gros clubs formateurs n'envoient pas de jeunes ce qui est bien dommage.

Pour les garcons, matinée consacrée a un échauffement collectif suivi de manipulation du ballon et de
technique individuelle avant de passer a des situations de services réceptions avec reconstruction et
enchainement pour toucher un maximum de ballons.

Pour les filles, la matinée s'est axée sur un échauffement collectif avant de faire des variantes sur passe
et suit, suivi de pas mal d'exercices avec 2 ballons avant d'enchainer sur du spé service/réception.

Pause déjeuner de 12h15 a 13h30. Reprise pour les 2 groupes par un petit échauffement dirigé avant
de mettre en place des situations par groupes de 3 ou 4 pour travailler les enchainements de taches.
Oppositions ensuite en 1 contre 1 ou 2 contre 2 pour visualiser les différents profils a sélectionner.

Pause godter de 15h30 a 15h50 avant de reprendre directement par des oppositions en 2 contre 2 en
nivelant les équipes afin d’établir la liste des sélectionnés pour le stage du 21 mai qui déterminera les
sélectionés pour les Inter-Comités M11 du 01 Juin 2025.

Sélection filles par ordre alphabétique : Fettah Malak MVBL, Guinet Romane Caudry, Fyvey Zoé St Pol
sur Mer, Kaplan Hatice Wattignies, Ondrusek Laura Caudry, Prpic Mia Dunkerque, Sorriaux Juliette
Caudry, Vandesompele Camille Dunkerque, Vanhée Anaé Wattignies, Vercruysse Eden St Pol sur Mer
Liste d'attente : 1 Leblond Eline MVBL, 2 Ondrusek Klara Caudry

Sélection garcons par ordre alphabétique : Barbier Arthur Dunkerque, Bounya Dooh Shayn St
Pol/Mer, Bouvart Ghewy Robin Cambrai, Carlier Oscar Cambrai, Depriester Samuel
Dunkerque, Gernez Charli Cambrai, Meddah Souhil St Pol/Mer, Vivier Victor Bellaing, Wicke Ewen
Dunkerque, Wicke-Obein Elie Dunkerque

Liste d'attente : 1 Radichkov Thomas Cambrai, 2 Thellier Ruben St Pol/Mer, 3 Savic Ivan Dunkerque

La convocation pour la journée de stage du 21 mai pour établir les 2 équipes filles et garcons sera
envoyée d'ici la fin avril. Le stage prévu le 14 mai est annulé (départ pour les mini-volleyades M12F /
M13M le lendemain).



