COMMUNIQUE COMMISSION TECHNIQUE

Stage M11 du 21/05/25 a HALLUIN en vue des Inter-comités M11 du 01/06/25 a Villers Cotteréts

Matinée consacrée pour les 2 groupes a un échauffement collectif suivi de technique individuelle
avant de faire de l'opposition en 2 contre 2.

Aprés-midi débuté par un échauffement ludique avant de passer par des situations de services
réceptions pour les filles et des exercices spécifiques a 2 ballons pour les garcons, nous avons
enchainé ensuite par des matchs en 2 contre 2 en opposant les filles avec les gargons en montante
descendante afin d'observer le mieux possible les différents jeunes a sélectionner.

Sont retenu pour les Inter-Comités :

En Masculins : CARLIER OSCAR Cambrai, MEDDAH SOUHIL St-Pol, DEPRIESTER SAMUEL
Dunkerque

BOUVART GHEWY ROBIN Cambrai, VIVIER VICTOR Bellaing, WICKE-OBEIN ELIE Dunkerque
Liste d’attente / BARBIER ARTHUR Dunkerque et BOUNYA DOOH SHAYN ST-Pol

En Féminines :

VANHEE ANAE Wattignies, ONDRUSEK LAURA Caudry, GUINET ROMANE Caudry
VANDESOMPELE CAMILLE Dunkerque, FIVEY ZOE St Pol, PRPIC MIA Dunkerque

Liste d’attente : FETTAH MALAK Lys Lez Lannoy, KAPLAN HATICE Wattignies

MINI VOLLEYADES a4 ROUEN du 16 au 18 Mai 2025
BILAN FEMININES

Bilan collectif : nous avons une trés belle génération avec des profils variés (grande taille et
techniques) qui se complétent bien et qui a une bonne cohésion. Le groupe a de bonnes capacités en
service-réception et en défense, mais a des difficultés a terminer les points. En effet, les joueuses ont
tendance a rechercher le gain du point par des ballons placés en touche haute plutét qu'en frappant,
ce qui n'est pas suffisant pour ce type de compétition et qui ne correspond pas aux attentes de la
DTN.

BILAN MASCULINS

1% journée : Pour la premiere poule, nous affrontons le Haut-Rhin et la Gironde. Une poule trés
équilibrée qui nous pousse a aller 2 fois au tie break, 2 victoires tout de méme qui nous permettent de
finir 16" et de croiser avec la poule de I'Aude (champion de France m13 avec Narbonne) et le Pas de



Calais (vice-champion de France avec Harnes VB). Pour le dernier match de la journée nous perdons
2/1 contre le Pas de calais aprés une belle bataille.

2¢éme journée : Seul un exploit contre ’Aude nous permettrait de jouer les places 1 a 8. Malgré un trés
gros match contre I'équipe qui finira championne nous nous inclinons 2/0, 25/18, 25/22 (plus gros score
infligé a cette équipe de la compétition). Ensuite nous perdons les 2 matchs suivant (Loire et Tarn)
malgré des équipes a notre portée. Les tie break et les défaites malgré de belle performance ont eu
raison de nous tant physiqguement que mentalement.

3¢me journée : Nous terminons par une victoire 2/0 contre I'indre et Loire qui nous offre la 15¢™e place.
Malgré que ce ne soit pas le résultat attendu nous sommes tout de méme trés content et fiere de I'équipe
tant le début de compétition a été trés difficile.



